
Les Les intervenantsintervenants  

Comédien, metteur en scène et formateur, passionné par le personnage du clown-théâtre et par la 
pédagogie, il conduit des ateliers théâtre et clown-théâtre pour des ados et des adultes depuis 2003. 
Responsable artistique de la Cie Les Pas Sages, il se produit au théâtre depuis 20 ans et également 
comme acteur-clown sur l’espace public. Il a suivi l’ensemble du cursus de formation du BATACLOWN de 
2002 à 2010. Il est également supervisé dans sa pratique de formateur.
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Téléphone : 06 87 10 84 28
Email : contact@cie-les-pas-sages.fr   Site : www.cie-les-pas-sages.fr

S
A

IS
O

N

ThéâtreThéâtre

2025 
2026

Myriam Andréoletti, comédienne, actrice-clowne et formatrice en clown-théâtre au Bataclown et aux 
Piqués Du Nez à Nîmes. Depuis de nombreuses années, passionnée par le clown-théâtre, elle navigue 
dans les eaux joyeuses et tumultueuses de cet art vivant :  des spectacles ( «Comme un cheveu sur la 
soupe», « Que font les valises quand la terre tourne ? «) des soirées-impro dans le collectif Le Zigom, des 
animations de stages « A la découverte de son propre clown», des aventures clownesques et théâtrales 
chez l’habitant, dans des jardins, l’organisation du Festival de Cannes...de Clown... 

Myriam AndréolettiMyriam Andréoletti
Cie Les piqués du nez

Comédienne - clowne tout terrain, formée à l’intervention en milieu de soin et au théâtre d’improvisation. 
Elle posséde d’autres cordes à son arc : chant, danse, musique et écriture. Le tout enrobé de beaucoup 
de créativité, d’un brin de folie, d’un bonne capacité de travail, de grandes facilités relationnelles et d’une 
pointe de rigueur (si si, c’est possible !). Clémence a suivi la formation professionnelle du Bataclown. 

Clémence CharvolinClémence Charvolin

J-Claude ViouJ-Claude Viou
Cie Les Pas Sages

«On a imité, on a répété, on a amplifié, on a expérimenté, on a improvisé, on a adressé, on a regardé, on s’est regardé, on a marché, on a trébuché, on est tombé, on s’est écroulé, on a rampé, on s’est roulé par terre, on a bondi en l’air, on s’est accroché, on s’est ému, on s’est marré, on s’est habillé, on s’est déshabillé, on s’est collé les uns contre les autres (mais on s’était rhabillé avant฀), on a ramé, oh oui on a ramé, on a longé les doigts dans le nez un précipice super profond, on s’est tenu par la main, on s’est sorti du précipice très super profond, on a volé avec les oies sauvages, on s’est offert le Guatemala, on a dansé, on a balancé, on s’est balancé, on s’est équilibré, on s’est guidé, on s’est lâché, on a fermé les yeux, on a imaginez, on a été dans des états, on a pas trop fait les clowns on a été des clowns, on a cherché, on a pas trouvé toujours mais on a existé toujours, on s’est mis à trois pour réfléchir un seul, on a construit le ciel, on l’a laissé se casser la gueule, on a reconstruit le ciel, on a écouté, on a ri, on s’est caché, on s’est pris pour le chef, on a cherché les écureuils, on s’est pris pour l’enfant, on s’est pris pour César, on s’est marié, on s’est épuisé à courir ou a brailler, on a humé, on a aimé, on s’est allongé, on s’est reposé (un peu). On a clowné quoi... Merci Jean-Claude » Jean-Dominique M.

Quelques témoignages de stagiaires…Quelques témoignages de stagiaires…
parmi tant d’autres !! parmi tant d’autres !! 

«Ce week-end était
 un voyage vers u

n autre univers. Ce
lui 

de la liberté, de la
 libération des cor

ps, des esprits. U
n 

travail qui ne se
mblait pas en êtr

e un, nous a tr
ansporté 

à grand renfort 
de bienveillance 

et d'empathie contagieus
e 

vers le meilleur de nous même et peut-être plus 
encore, vers 

un autre : ce clow
n qui sommeille en nous. Une 

approche 

progressive, mesurée, individuelle, e
t collective. Avec agi

lité, Jean-

Claude emmène tout un chacun 
au plus loin. La notio

n de plaisir et 

de joie prend 
le pas sur la rigu

eur pourtant néc
essaire, et c'est 

le feu d'artifice : 
chacun 

libère une énergie in
soupçonnée pendant

 l'improvisation si habilem
ent guidée. Ensuite 

on détricote 

pour mieux reconstruire aill
eurs, pendant une au

tre impro. D'abord la libéra
tion puis la construc

tion 

: on travaille à l'enve
rs, mais dans le bon sen

s.» J-Louis A.

«Deux journées tell
ement riches ! J'ai été

 très surprise d'arr
iver 

à lâcher prise et
 à savourer ce s

entiment de liberté to
tale que 

procure l'improvisation : Se fair
e confiance et accep

ter l'aventure. 

La bienveillance et les encouragements des formateurs ainsi 

que la constructi
on  du stage qu

i nous amène progressivem
ent 

vers l'impro et le duo sont
 à souligner. Merci pour cette bell

e 

expérience.» François
e B.



Le « costume » que l’on porte dans la vie de tous les 
jours devient parfois limitant, étriqué. Le CLOWN, 

c’est la partie de nous qui sait se décaler des 
normes imposées par la société. Le clown 
trouve ses propres repères pour entrer en 
contact avec l’autre et le monde en étant 
tel qu’il est avec ses failles et ses forces. 
Peut-être portez-vous déjà ce délicieux 
personnage en vous sans le savoir ?!

Le clown-théâtre est une activité d’expression 
et un JEU ! Il nous apprend avec tact et 
douceur à déclencher notre âme libre, à 
cultiver et établir une relation à soi et aux 
autres plus vraie, plus juste et plus sensible. 

Et c’est aussi dans sa relation à l’autre que le 
clown se révèle.

Nous proposons, depuis plus de 20 ans maintenant, un parcours et des 
étapes d’une véritable  formation au Clown-Théâtre, avec des contenus 
et un accompagnement spécifiques pour chacune de ces étapes. Ces 
étapes peuvent être suivies au fil du temps, sur plusieurs mois ou même 
sur des années peut-être. L’émergence de son propre clown est souvent 
un chemin de maturation 

Nous travaillons dans et avec une approche Humaniste du Clown-
Théâtre. Dans notre approche, il ne s’agit pas d’apprendre à « faire le 
clown », mais bien de permettre à chacune et chacun de découvrir sa 
propre façon « d’Être Clown ».

S’offrir un espace de liberté d’être, d’être en entier, d’être tout ce qu’on 
est. Et jouer, jouer à l’infini, jouer de tout et avec tout. Lâcher la politesse, 
lâcher le paraitre, briller de nos milles feux, et se laisser transporter par 
l’imaginaire. 

Venez explorer, expérimenter et faire émerger une autre manière 
d’être au monde en reconnectant avec votre imaginaire, votre 
liberté et votre vitalité. Venez tel(le) que vous êtes et non plus 
tel(le) que le monde vous demande d’être !!

Stages clown-théâtre Stages clown-théâtre 2025 – 20262025 – 2026  

Etapes Formations - Stages - Week-ends Objectifs Dates Lieux

1
Co-Animation : J-Claude VIOU  
et Clémence CHARVOLIN

Découvrir l’univers du clown-théâtre. Laisser émerger son propre 
personnage de clown lors de ses premières mises en jeu et improvisations 
par :
- le contact et le jeu avec ce qui est là dans l’instant présent, et par la 
présence et la relation directe au public
– l’écoute de son corps, de ses émotions et de ses partenaires
– l’engagement dans l’action et un rapport sensible, concret et ludique au 
monde
– l’ouverture à sa fragilité, sa naïveté et à son propre imaginaire 

8 & 9
Novembre 2025

Chez les Pas Sages 
St Barthélémy-Lestra

31 Janvier
& 1er Février 

2026

Chez les Pas Sages 
St Barthélémy-Lestra

2 Co-Animation : J-Claude VIOU  
et Clémence CHARVOLIN

Approfondir et renforcer les repères et acquis d’un stage de découverte : 
Approfondir et renforcer les  conditions de base du jeu de clown (le regard 
public, la présence…)  S’entrainer à faire émerger « l’être clown »
Affirmer son propre clown par la découverte de nouveaux registres du 
personnage par :
– la mise en jeu de ses émotions et de ses fragilités
– l’amplification du jeu vocal et corporel

21 & 22 
Février 2026

8  & 9 Mai 2026

Chez les Pas Sages 
St Barthélémy-Lestra

Chez les Pas Sages 
St Barthélémy-Lestra

3
Animation : J-Claude VIOU

Développer les « ressorts » de l’Imaginaire dans le jeu de clown. Trouver 
de nouvelles ressources pour son clown : jouer avec les objets, les sons, les 
sensations propices à ouvrir de nouveaux espaces de jeu. Le clown aime jouer 
à « se prendre pour… » un personnage, un animal, un élément, un objet….
S’entrainer à  jouer DE et AVEC son imaginaire au cours de l’improvisation . Et 
s’en amuser, forcément… !

7 au 8 
Mars 2026

Chez les Pas Sages 
St Barthélémy-Lestra

4
Co-animation : J-Claude VIOU 
et Myriam ANDREOLETTI 

Explorer Comment le clown peut être et devenir poète par le corps, la voix, 
l’émotion, l’imaginaire...? 
Explorer comment un univers poétique rentre en résonance avec lui.
Explorer comment le clown peut s’emparer de matières poétiques et en 
jouer à sa façon….
Henry Miller disait « Le clown, c’est le poète en action » alors allons-y : 
Lâchons le clown
dans l’univers de la poésie, celle qui rime, celle qui prose, celle qui chante 
et nous en-chante, celle qui nous emporte dans les nuages ou celle qui 
nous prend aux tripes ! Et voyons….

Du 4 au 7 
Juillet 2026

Gîte de la Gelée
Marlhes

Le Clown 
et son imaginaire

Clown et Poésie

Découverte du jeu 
de clown-théâtre

Après la découverte 
du Clown-Théâtre

OuvertureOuverture

Le nombre de participants va de 6 à 12 personnes maximum pour chaque stage. Un stage de 2 à 4 jours reste un temps de formation court. 
Les étapes 2,3 et 4 pourront être suivies 2 ou plusieurs fois afin de bien intégrer leurs intentions et objectifs.

(Ce stage peut être suivi plusieurs fois !!)

(Ce stage peut être suivi plusieurs fois !!)


